
フ スェ

　体験ブース

　点字体験・手話体験・ふまねっと・昔遊び など

　ミニステージ

　ダンス・南京玉すだれ・マジック・楽器演奏 など

　ミニ講話

　ボランティア入門講座・健康講話

厚別区社会福祉協議会　TEL：011-895-2483　FAX：011-896-4260お問合せ

ボ
入場
無料！

タ

今年初開催となる「ボランティアフェス

タ」では、体験ブースやミニステージな

ど、楽しみながらボランティアの魅力に

触れられる企画を用意しています。

あなたの「できること」「好きなこと」

が、誰かの笑顔につながるきっかけにな

るかもしれません。

サンピアザ   1階    光の広場

10:30 1 5 : 3 0月9 / 2 8

ラ テ

見て、体験して、楽しみながら

ボランティアをもっと身近に！

ン イア

厚別区ボランティア連絡会



1

おもちゃQキュー病院

5

厚別すずらんの会

健康けん玉

AM

三世代交流協会

PM

けん玉パフォーマー  ゆうた

昔あそび

2 ふまねっと

サロン厚別中央

4 点訳体験

厚別点訳サークル

「すずらん」

3

6 新聞リメイク

「コサージュ作り」

厚別区

ボランティア連絡会

ミニステージタイムスケジュール

10:45～12:15

12:25～12:45

13:00～13:15

13:30～14:00

14:15～14:30

14:40～15:00

15:10～15:25

ボランティア踊るクラブ

ミニ講話「心がけたい食のこと」

オカリナ演奏

ボランティア入門講座

南京玉すだれ

マジック

公)札幌聴覚障害者協会

　  厚別区支部

厚別手輪の会

おもちゃの
修理（実演）

手話体験

フラメンコ・フラダンス・リズムダンス・

江戸芸かっぽれ・日本舞踊・健康けん玉　など

講師：北海道フードマイスター

　　　　　　池田　栄子　氏

講師：NPO法人ふくしのしゃべりば

　　　　　　代表　髙野　大輔　氏

ミニ講話「心がけたい食のこと」

床に置いた網を踏まないように

歩き、楽しく健康づくりをする

運動です。

実際のおもちゃの修理の実演と

活動の紹介を行います。

講師：北海道フードマイスター

　　　　　　池田　栄子　氏

出展ブース

点字器を使って点字を打つ体験

を行います。
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